
＜基礎科目＞

「生涯スポーツ」
の履修⼿続

「生涯スポーツ１」春セメスター 開講
「生涯スポーツ２」秋セメスター 開講
実習科目 １単位、定員あり（４０名）
※養護教諭二種免許の取得希望者は必須（1〜4年次で履修可）

おおさかメディカルキャンパス開講の「生涯スポーツ１」では，対面で
受講許可証を発⾏します。履修を希望する学生は、第1回授業
4/9（木）に体育館へ集合してください。

※定員（40名）を超える履修希望者がいた場合、抽選を⾏いますの
で、必ず第1回目授業に出席するようにしてください。

なお，受講許可証がないまま、UNIPAから各自で登録をしても受講するこ
とはできません（単位は認定されません）。
また、4/9（木）初回の授業は筆記用具と体育館シューズを持参し、運動着
に着替えて体育館に集合してください。

生涯スポーツHP（一部参考にしてください）
https://www.kindai.ac.jp/campus-life/guide/lifelong-sport/



STEP

1 履修⽅法、授業内容等の確認
（シラバス、HP等を参照ください）

STEP

2

履修ガイダンス、受講クラス決め
自分の時間割を確認し、第1回授業時に
体育館へ集合してください
【 4月 9日(木) 】
＊運動着に着替えて集合ください
＊筆記用具と体育館シューズを持参下さい
※定員（40名）を超える履修希望者がいた
場合、抽選を⾏います。

STEP

3

欠席者等（対面）

【 4月 1５日(水)まで 】
＊第1回授業に欠席した学生は看護学部学生
センターで⼿続きをしてください。

＊定員（40名）に達した場合は受付できません
※先着順となりますので、病欠等で窓口に来

れない⽅は事前に看護学部学生センターまでご
連絡ください。
＊受講許可がないまま、勝⼿に履修登録しても
受講できません（単位認定されません）

STEP

4
対面授業（第2回〜第15回授業）
＊対面で授業を受講します
＊担当教員から指示された服装で集合します
＊授業は感染対策を継続して実施します

受講クラス決定後の履修キャンセル希望者は履修登録期
間内に「看護学部学生センター」で⼿続きしてください

【おおさかメディカルキャンパス】
2026年度前期「生涯スポーツ１」授業受講までの流れ（フロー図）


