
「生涯スポーツ」受講希望者へ 

感染予防対策について 
 

対面授業において、感染症の拡大防止のため、以下の点をご理解いただき、受講生一人一

人による感染予防行動の徹底をお願いします。 

 

・マスクの着脱は個人の主体的な判断に委ねますが、更衣時はマスクの着用を推奨します。 

・更衣場所では飲食を禁止します。会話を避け、更衣後は速やかに退室してください。 

・授業前後の手指消毒、手洗い、うがいを推奨します。 

・新型コロナウイルス感染症等の学校感染症にかかった場合は、メディカルサポートセンタ

ーが示した以下の手続きに従います。 

https://www.kindai.ac.jp/health/about/epidemic.html 

・感染状況によりメディア授業に切り替えて実施する場合があります。 

・日頃から心身の健康・体調管理を心がけましょう。 


