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『季節の宅配便』 

あかに、きいろに、うずまきに。 

 ビーツは、「食べる輸血」と言われるほど鉄分を豊富に含むことから、近年
注目を集め、品種により異なる鮮やかな色が我々の目を楽しませています。
生石農場では栽培研究の一環で、ビーツの栽培を実施しました。 
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