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Fireworks 

Information 

Career Center Information

Summer is here! It's the season of 

festivals and fireworks displays. 

This is the list of fireworks displays.  

How about going there and making 

summer memories?

 

    

       

   

     

       

  

     

     

   

   

    

  

    

     

  

        

        

        

GPA (Grade Point Average) is a grade index that is calculated by 
a special method using student’s grades. It is used typically at 

high schools and universities in the US and Europe. In addition, GPA 
can be used when students in Japan study abroad or find a job in 
foreign countries.
 The calculation method of GPA is easy. First, multiply the grade 
point and credits. Second, divide the point by the total number of 
credits.
 Kinki University also started to use it recently. It will be more 
and more popular among Japanese universities in the future. When 
you take classes, how about considering not only the number of credits 
but also GPA?
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Dear Tori-chan!
Tori-chan: Hello everyone, My name is Tori-chan! 
What is your concern today?

Mr. Sleeper: In the morning, I can't get up early, so 
I'm late for the first class.
Tori-chan: I understand. If you stay up late and 
can't get up, you should change your lifestyle. For 
example, choose one time every night and go to 
bed earlier. Set your alarm clock for 7 am and keep 
your time. On school nights keep to your schedule 
and sleep 8 hours, but on weekends you can have 
some fun and relax.

Langage Center Announcement

Ms. Too Slow: I want to type faster, but I usually 
make mistakes.
Tori-chan: Typing is difficult. Why don't you 
practice typing one article from the newspaper 
every day? Practice makes perfect!

 

Heatstroke is a disease that is 

familiar to us. Mainly, we show 

symptoms of it when we are active 

outside in the summer. Human beings 

sweat to maintain their temperature 

in hot environments. And when we 

sweat, we have a water deficiency 

in our bodies. Moreover, the blood 

supply to our brains decreases, so we 

suddenly become unconscious and 

can’t stand up.

	 If you have heatstroke, what 

should you do? Increasing your water 

supply is best. It is good to drink sports 

drinks that include large amounts of 

salt and minerals. Simple water is not 

good. Furthermore, it is efficient to rest 

under a tree, to loosen your clothes and 

to reduce your temperature rapidly 

with a fan. 

	 However, recently, many people 

suffer from heatstroke indoors. We 

think that  we won’t  suffer  from 

heatstroke inside. The reason this 

may occur is that we neglect our water 

supply. Even when we participate in 

indoors activities, our internal water 

decreases all the time. This is a pitfall 

for suffering from heatstroke.

	 We can prevent heatstroke. 

Wearing a hat and carrying water 

at all times on days when it is hot 

and the sunshine is strong is a 

good idea. Heatstroke is a terrible 

disease. We can die due to severe 

cases of heatstroke. However, we will 

be able to nip it in the bud through 

prevention.
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オーバーナイトハイク 近大ガールズ

サッカー部試合、近大 vs 姫路 映画部
知られざる自主制作映画の裏側
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2014 年入学式に颯爽と現れた彼女たちは近大ガールズである。

今年から近大を盛り上げるため結成された。近大限定のアイドルグルー

プユニットである。今年の入学式のテーマ「Breakthrough」に合わせ

て彼女たちの衣装も派手で常識にとらわれないデザインになっている。

彼女たちは数多くの応募の中から選ばれた。メンバーは現役生がメイ

ンだが、新入生も入っている。このユニットはつんく♂さんを中心と

したスタッフによってプロデュースされた。

主に、入学式の舞台で新入生たちを応援するのが彼女たちの役である。

これからどのように活動していくかはまだ未定だが今後どう展開して

いくのかぜひ注目したい。

４月２８日にローバースカウト部が主催のオーバーナイトハイクが

開かれた。オーバーナイトハイクは新入生を歓迎するためと体力つ

くりを目的とする行事だ。午後８時４５分にクラブセンターを出発

して、ユニバーサル・スタジオ・ジャパンを目指すのが今回の道の

りだ。まず、最初に全員で準備運動をして体をほぐしてから歩きに

臨んだ。

あいにくの悪天候だったが、参加した人たちは元気よく目的地に向

かって歩いていた。道中は参加者がおかしやジュースを摂って楽し

く談笑しながら長い道のりを楽しく進んでいた。新入生も初めての

ことにとまどいを見せたが、一生懸命歩いていた。明け方５時３０

分に目的地に着いた。参加者は疲れた表情だったが、目的地にたど

り着いたことによる達成感を表していた。

今後も楽しそうな企画を考えるローバースカウト部の活動に注目し

ていきたい。

５月３日（土）に近畿大学と姫路獨協大学の練習試合が関西国際大学

三木キャンパスで行われた。両チームがグラウンドに入ると、13 時に

試合が始まった。

序盤は何度も近大チームが攻撃を仕掛け、前半 13 分にカウンター攻

撃で 1 点先攻した。

その後も近大チームに何度かチャンスが訪れるが、姫路チームに阻ま

れて、1 点目以降は姫路側の固い守りで近大側はなかなか得点するこ

とができずに前半戦は終了した。

14 時に後半戦がスタートした。後半戦も前半戦と同じく近大側が主に

攻撃を仕掛け、姫路側が守り続ける流れになった。そして後半 13 分

に近大チームが 2 点目を入れ、後半 15 分にも 3 点目を追加し、3-0

で近大が有利のまま試合が終了した

近畿大学文化会映画部を御存じであろうか？自主制作映画の作成をし

ており、主に火曜日と金曜日にミーティング、土曜日と日曜日に撮影

を行っている。制作する映画は基本的に部員全員で作るものが多いが、

中には学年別で映画を作る『企画撮影』と呼ばれる映画もある。

部室はクラブセンターの 4 階にある。部室には撮影用カメラ、集音機

材、照明など映画作成に必要な機材がおかれている。また、過去に使

用した小道具なども多数置いてあり、中にはどのように使われたのか

想像のつかないようなものもある。

映画部では年に数回上映会を行っており、気軽に見に行くことができ

る。

次の上映会は 7 月 16 日から 18 日まで BLOOSAM CAFÉ 3 階の多目

的ホールで行われる。あなたも是非一度彼らの映画をご覧になってみ

てはいかがだろう

快進撃を繰り広げる近大

参加者は楽しみながら歩いていた 近大ガールズ現る！！

植田　亮介

高見　功一

松岡　雄基

竹内　佳史

・Kindai University　＝近畿大学

・Himeji Dukkyo University　＝姫路獨教大学

・Miki campus of Kansai Kokusai University　＝関西国際大学三木キャンパス

・fulfillment = 達成感

・make merry = ワイワイ楽しくする

・Entrance Ceremony = 入学式

・breakthrough = 突破する

・the Cinema Club at Kindai University ＝近畿大学文化会映画部

・project filming ＝企画撮影

・sound collectors ＝集音器

・props ＝小道具

・multi-purpose hall ＝多目的ホール

・self produced films ＝自主製作映画
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水上競技部

熱中症
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熱中症は我々の身近にある病気である。主に夏に外で活動をしている

時に起こる。

もし熱中症になってしまったときの治療策としては、水分補給が挙げ

られる。ただの水ではなく、塩分やミネラルを十分に含んだスポーツ

ドリンクなどを摂るのが望ましい。さらに、木陰などで体を休め、衣

服を緩めた状態にして、うちわなどで急速に体温を冷やすことも効果

がある。

しかし、最近では室内に居ても熱中症を発症するケースが増えている。

室内に居たら熱中症にはかからないと思い込み、水分補給をおろそか

にしてしまうことが原因に挙げられる。室内で活動する上でも絶え間

なく体内の水分は減少する。そのことが熱中症の落とし穴であると考

える。

熱中症は予防することができる。暑い時や日差しが強い日には帽子を

かぶることなどや、水分補給できるものを常に携帯しておくことが望

ましい。

水上競技部のみなさんは、一日に午前 6 時 30 分から 8 時 40 分、午

後 6 時から 8 時まで練習をしている。試合を意識した練習は緊張感

があり、監督、キャプテン共に若手の育成に全力で取り組んでいる。

そして、選手たちを支えているマネージャーの方々によって、今の水

泳競技部は成り立っている。

また、2020 年に開催される東京オリンピックを意識して、チーム全

体の強化に努めている。キャプテンの大本遼平さんは「チームとして

強くなっていけば、部員も入り、次の世代へと継続しているからだ」

とおっしゃった。結果として、水泳競技部のみなさんは、未来を見据

え精進し続けている。

また、オリンピックの舞台で、近大生の活躍を見れる日も近いかもし

れない！！

私たちは、近畿大学水泳競技部のご活躍を心より応援する。

いざ、近大旋風へ

熱中症は室内でもかかる

植田　亮介

松岡　雄基

E-cube's Event!!

・heatstroke ＝ 熱中症

・show symptoms ＝ 発症する

・sweat ＝ 汗をかく

・deficiency ＝欠乏

・pitfall = 落とし穴

・nip it in the bud = 未然に防ぐ

・tense ＝ 緊張した

・coach ＝ 監督

・strength ＝ 全力

・strengthen ＝ 強化

・the students’ championship tournament ＝学生選手権大会 

・index = 指標

・method = 方法

・calculation = 算出

・multiply = 掛ける

・credit = 単位

・divide = 割る
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GPA（Grade Point Average）とは、各科目の成績から特定の方式によっ

て算出された学生の成績評価値のことであり、欧米の大学や高校な

どで一般的に使われている。その他、海外留学や外資系企業への就

職などの際に幅広く通用する成績評価制度である。

その計算方法はＧＰＡ対象授業科目のうち、履修登録した科目につ

いてそれぞれの単位数にグレードポイントをかけ，その合計ポイン

トを、それぞれの単位数の総和で割るというものだ。

今、GPA は欧米だけでなく、日本でも使われ始めている。近大でも

最近採用され、今後ますます浸透していくだろう。これから履修登

録をする時は、単位数だけでなく GPA も考えるといいだろう。

GPA とは何か

彭　天然
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国際成績評価システム

July 9 (New event)

"BIBLIO  BATTLE!”

Introduce your favorite 

book to us and win a prize. 

  3:00 pm

July 18

LUNCH TIME TRAVEL QUIZ


