
「ビジネスマナー、就活関連本特集２０２３」選書リスト　全103冊　　※すべて館外貸出可能です。

No. 書誌情報 出版年/月 請求記号 資料番号

テーマ１【最新！ビジネスマナー・就活・はたらく技術の本】

1
いちばんわかりやすいビジネスマナー : 社会人必須マナーが身につく! / 岡田小夜子, 山崎紅監修. -- 成美堂出

版, 2023.5. -- 207p ; 22cm.
2023.5 336.49-I13 62039091

2
インターンシップからはじめるオンライン就活 / 才木弓加著 ; 2025年度版. -- 実務教育出版, 2023.4. -- 206p

: 挿図 ; 21cm.
2023.4 37-Sa21 62039100

3
"好き"を仕事にする力 : スモールビジネスを立ち上げた100人の女性たちのリアル / 碓井美樹著. -- PHPエ

ディターズ・グループ. -- 351p : 挿図, 肖像 ; 21cm.
2023.4 335.13-U95 62039011

4 もっと想像力を使いなさい / 齋藤孝著. -- 扶桑社, 2023.3. -- 197p : 挿図 ; 18cm. -- (扶桑社新書 ; 457). 2023.3 159-Sa25 62038951

5
これだけはおさえておきたい!令和の新ビジネスマナー / 西出ひろ子著. -- 秀和システム, 2023.3. -- 159p : 挿

図 ; 21cm.
2023.3 336.49-N81 62038970

6

学生のためのワークルール入門 : アルバイト・インターンシップ・就活でトラブルにならないために / 道幸

哲也, 淺野高宏, 職場の権利教育ネットワーク編著 ; 上田絵理 [ほか] 著. -- 第5版. -- 旬報社, 2023.3. -- 64p ;

21cm.

2023.3 377.9-G16 62038982

7 社会人になったらすぐに読む文章術の本 / 藤吉豊著 ; 小川真理子著. -- KADOKAWA, 2023.2. -- 221p ; 19cm. 2023.2 336.55-F68 62038898

8
デザイン思考2.0 : 人生と仕事を変える「発想術」 / 松本勝著. -- 小学館, 2023.2. -- 204p : 挿図 ; 18cm. -- (小

学館新書 ; [440]).
2023.2 336-Ma81 62038651

9
『下町ロケット』で学ぶ!12の社会人基礎力 : ビジネス日本語 / 鹿目葉子, 大橋真由美, 榎原実香著. -- くろし

お出版, 2023.2. -- 132p ; 26cm.
2023.2 336-Sh92 62038779

10 インターンシップ / 藤本健司著 ; 2025-2027. -- ダイヤモンド社, 2023.2. -- 269p ; 19cm. -- (絶対内定). 2023.2 37-F62-2025-27 62038955

11
就活のやり方 : いつ・何を・どう?ぜんぶ! / 就職情報研究会編 ; 2025年度版. -- 実務教育出版, 2023.2. --

239p : 挿図 ; 21cm.
2023.2 37-Sh99-2025 62038660

12
Slackが見つけた未来の働き方 : いつ、どこで働いても全員が成果を出せる組織づくりのすべて / ブライア

ン・エリオット, シーラ・スブラマニアン, ヘレン・カップ著 ; 山本真麻訳. -- 翔泳社, 2023.1. -- 367p ; 19cm.
2023.1 336.4-E48 62038620

13
対話力 : 人生を変える聞き方・話し方 / 阿川佐和子, 齋藤孝著. -- SBクリエイティブ, 2023.1. -- 214p ; 18cm.

-- (SB新書 ; 604).
2023.1 361-A19 62038610

14
最新インターンシップ : ニューノーマル時代のキャリア形成 / 古閑博美, 牛山佳菜代編著. -- 学文社, 2023.1. -

- 157p : 挿図 ; 26cm.
2023.1 377.9-Sa22 62038771

15
エントリーシート&自己PRの教科書これさえあれば。 : 受かる具体例 ; 2025年度版. -- TAC株式会社出版事業

部, 2023.1. -- 223p : 挿図 ; 21cm.
2023.1 37-E63-2025 62038625

16
面接の教科書これさえあれば。 : 「合格の法則」がここにある / 坂本直文監修 ; 2025年度版. -- TAC株式会社

出版事業部 (TAC出版), 2023.1. -- 223p : 挿図 ; 21cm.
2023.1 37-Me53-2025 62038624

17
就活の教科書これさえあれば。 : 効率よく「内定」獲得 / 竹内健登著 ; 2025年度版. -- TAC株式会社出版事業

部, 2023.1. -- 223p ; 21cm.
2023.1 37-Ta67-2025 62038622

18
早期対策で差をつける大学1・2年生のための就活の教科書 / 岡茂信著. -- マイナビ出版, 2022.9. -- 159p : 挿

図 ; 21cm.
2022.9 37-O36 62038119

19
Microsoft Teams全事典 : 必修アプリ超活用 / 太田浩史, できるシリーズ編集部著. -- 改訂版. -- インプレス,

2022.12. -- 262p ; 19cm. -- (できるポケット).
2022.12 336.57-O81 62038457

20
あたらしい「自己分析」の教科書 : 誰でも履修履歴と学び方から強みが見つかる / 安藤健著. -- 日本実業出版

社, 2022.12. -- 221p ; 21cm.
2022.12 37-A47 62038464

21 ゴースト / 池井戸潤著. -- 小学館, 2018.7. -- 299p ; 19cm. -- (下町ロケット / 池井戸潤著 ; [3]). 2018.7 913.6-I33 62030936

ご利用上の注意：今回の特集では、出来る限り新しい図書を中心に集めていますが、中には既に古くなってしまっている情報もある

かもしれませんので、その点に注意した上でご利用ください（リストは、テーマごとに新しいもの順に並べています）。



No. 書誌情報 出版年/月 請求記号 資料番号

22 ヤタガラス / 池井戸潤著. -- 小学館, 2018.10. -- 373p ; 19cm. -- (下町ロケット / 池井戸潤著 ; [4]). 2018.1 913.6-I33 62031344

23 ガウディ計画 / 池井戸潤著. -- 小学館, 2015.11. -- 371p ; 19cm. -- (下町ロケット / 池井戸潤著 ; 2). 2015.11 913.6-I33-2 62024453

24 下町ロケット / 池井戸潤著 ; [1]. -- 小学館, 2010.11-. -- 冊 ; 20cm. 2010.11 913.6-I33 62019158

テーマ２【いろんなマナー、はたらく技術】

25
日本のGPAトップ大学生たちはなぜ就活で楽勝できるのか? / 辻太一朗, 曽和利光著. -- 星海社. -- 330p : 挿図

; 18cm. -- (星海社新書 ; 198).
2021.9 377-Ts41 62036746

26
1分でわかる!仕事の基本とビジネスマナー : アフターコロナ時代の社会人マナー100 / ビジネスのしくみ研究

会編著. -- 自由国民社, 2021.4. -- 237p ; 21cm.
2021.4 336.49-B42 62035709

27
トヨタグループで学んだ誰にでも伝わる図解資料作成術! / 森川翔著. -- 自由国民社, 2021.12. -- 223p : 挿図 ;

21cm.
2021.12 336.49-Mo51 62036923

28 英語で仕事をしたい人の必修14講 / 松崎久純著. -- 慶應義塾大学出版会, 2021.10. -- 240p ; 21cm. 2021.1 670.93-Ma92 62036359

29
できるGoogle (グーグル) ビジネス+テレワークパーフェクトブック困った!&便利ワザ大全 / インサイトイ

メージ, できるシリーズ編集部著. -- インプレス, 2020.9. -- 270p : 挿図 ; 24cm.
2020.9 007.58-I57 62034922

30
テレワーク新しい時代の働き方ガイド : Zoom+Slack+Dropbox使い方講座. -- 学研プラス, 2020.9. -- 127p ;

21cm.
2020.9 336.57-Te71 62034440

31
Zoom & Slack & Chatwork & Dropbox & Chromeリモートデスクトップ基本&便利技 : テレワーク入門書の決

定版! / リンクアップ著. -- 技術評論社, 2020.8. -- 319p ; 19cm. -- (今すぐ使えるかんたんmini).
2020.8 336.4-R45 62034244

32 Microsoft 365 Teams120%活用術 / リモートワークビジネス研究会著. -- 宝島社, 2020.8. -- 157p ; 21cm. 2020.8 336.57-R44 62034260

33 Zoom&Slack完全マニュアル : テレワークを効率化! / 八木重和著. -- 秀和システム, 2020.7. -- 303p ; 21cm. 2020.7 336.57-Y15 62034161

34
できるテレワーク入門 : 在宅勤務の基本が身に付く本 / 法林岳之, 清水理史, できるシリーズ編集部著. -- イン

プレス, 2020.6. -- 190p ; 24cm.
2020.6 336.57-D54 62034085

35
仕事に使えるデカルト思考 : 「武器としての哲学」が身につく / 齋藤孝著. -- PHPエディターズ・グループ. -

- 189p ; 19cm.
2020.2 135.23-Sa25 62034908

36
やっかいな人のマネジメント / ハーバード・ビジネス・レビュー編集部編 ; DIAMONDハーバード・ビジネ

ス・レビュー編集部訳. -- ダイヤモンド社, 2020.2. -- 144p ; 19cm. -- (EIシリーズ : Emotional intelligence).
2020.2 336.49-H11 62034837

37
就活生・新社会人のためのプレゼンテーション入門 : 自己紹介からはじめるプレゼンテーションスキル / 赤

堀勝彦著. -- 改訂版. -- 保険毎日新聞社, 2019.8. -- xii, 185p : 挿図, 肖像 ; 19cm.
2019.8 33-A28 62033042

38
「さすが!」といわせる大人のマナー講座 : 文部科学省後援「マナー・プロトコール検定」標準テキスト :

global standard manners / 日本マナー・プロトコール協会著. -- 最新版. -- PHP研究所, 2018.6. -- 300p.
2018.6 38-Sa82 62030917

39 図解仕事の基本社会人1年生大全 / 北條久美子著. -- 講談社, 2018.3. -- 255p ; 19cm. -- (講談社の実用book). 2018.3 33-H81 62030035

40 大人の人間関係力 / 齋藤孝著. -- 日経BP社. -- 247p ; 19cm. 2018.2 361.454-Sa25 62030337

41
パッと見てサッと使える大人のマナー便利帳 / できる大人のマナー研究所監修. -- 池田書店, 2017.6. -- 175p ;

18cm.
2017.6 385.9-P27 62027803

42 マナードリル : 仕事も人間関係もうまくいく! / 関下昌代著. -- 総合法令出版, 2017.4. -- 220p ; 19cm. 2017.4 336.49-Se39 62027601

43
ホテルオークラ〈橋本流〉大人のマナー : DAIWA Premium Select / 橋本保雄著. -- 大和出版, 2017.4. --

254p ; 19cm.
2017.4 385.9-H38 62027887

44 誰とでも仲良くなれる敬語の使い方 / 松岡友子著. -- 明日香出版社, 2017.3. -- 201p ; 19cm. 2017.3 336.49-Ma86 62027603

45 人より評価される文章術 / 高橋慈子, 堀内伸浩著. -- 宣伝会議, 2017.3. -- 236p : 挿図 ; 19cm. 2017.3 336.5-Ta33 62027213



No. 書誌情報 出版年/月 請求記号 資料番号

46
大学生のためのアルバイト・就活トラブルQ&A / 石田眞, 浅倉むつ子, 上西充子著. -- 旬報社, 2017.3. -- 127p

: 挿図 ; 21cm.
2017.3 377.9-D16 62027223

47
伝わるメールが「正しく」「速く」書ける92の法則 / 山口拓朗著. -- 明日香出版社, 2017.2. -- 227p ; 19cm. -

- (Asuka business & language books).
2017.2 670.91-Y24 62026686

48
SNS時代の写真ルールとマナー / 日本写真家協会編. -- 朝日新聞出版, 2016.7. -- 248p : 挿図 ; 18cm. -- (朝日

新書 ; 572).
2016.7 316-N71 62025792

49
おもてなしとマナー / 熊倉功夫, 後藤加寿子著. -- 思文閣出版, 2016.5. -- 93p : 挿図 ; 21cm. -- (和食文化ブッ

クレット ;  3 . ユネスコ無形文化遺産に登録された和食).
2016.5 383.81-W44-1-3 62027649

50 言いたいことが一度で伝わる論理的日本語 / 齋藤孝著. -- 海竜社, 2016.4. -- 189p ; 19cm. 2016.4 810.4-Sa25 62027127

51 ひと目でわかる敬語かんたんルール / 村上英記監修. -- 池田書店, 2016.2. -- 191p ; 19cm. 2016.2 336.49-H77 62025132

52 超カンタン!あがらずに話せる正しい方法48 / 車塚元章著. -- 現代書林, 2014.12. -- 187p ; 19cm. 2014.12 33-Ku79 62022814

53
きょうから直したい言葉遣い : この間違いに気付くと目が覚める / 小塚博著. -- 文芸社, 2013.3. -- 258p ;

19cm.
2013.3 810.4-Ko99 62018776

テーマ３【いろんな仕事、いろんな会社】

54
理系・語学系×企業ジョブマッチング : スキルを活かす! / 日刊工業新聞特別取材班編 ; 2024年版. -- 日刊工

業新聞社, 2023.2. -- 95p : 挿図, 肖像 ; 26cm.
2023.2 37-N73 62038869

55 プロの履歴書からわかる生きものの仕事 / 松橋利光著. -- 山と溪谷社, 2023.1. -- 191p : 挿図, 肖像 ; 21cm. 2023.1 480-Ma76 62038436

56
化学技術者・研究者になるには / 堀川晃菜著. -- ぺりかん社, 2022.6. -- 158p : 挿図, 肖像 ; 19cm. -- (なるに

はBooks ; 158).
2022.6 30-N 62037713

57 船の仕事海の仕事 / 伊藤玄二郎編. -- 全日本海員組合, 2022.5. -- 215p ; 22cm. 2022.5 557-F89 62037736

58
会社四季報の達人が教える誰も知らない超優良企業 / 渡部清二著. -- SBクリエイティブ, 2022.3. -- 260p ;

18cm. -- (SB新書 ; 576).
2022.3 338-W46 62037216

59
こんな会社で働きたい / クロスメディアHR総合研究所 [著] ; SDGs編2. -- クロスメディア・パブリッシング.

-- 222p : 挿図, 肖像 ; 19cm.
2022.3 33-Ku77 62037196

60
書籍修繕という仕事 : 刻まれた記憶、思い出、物語の守り手として生きる / ジェヨン著 ; 牧野美加訳. -- 原書

房, 2022.12. -- 232p, 図版48p : 挿図 ; 20cm.
2022.12 022.809-J45 62038528

61
総合商社とはなにか : 最強のビジネス創造企業 / 猿島弘士著. -- 平凡社, 2022.12. -- 245p : 挿図 ; 18cm. --

(平凡社新書 ; 1019).
2022.12 335-Sa69 62038559

62
宇宙飛行士 : 夢の仕事場 : 動画と図解でよくわかる / 鈴木喜生著. -- 朝日新聞出版, 2022.11. -- 176p : 挿図 ;

21cm.
2022.11 538.9-Su96 62038349

63
2030年を生き抜く会社のSDGs : ビジネスと社会貢献を両立させる方法 / 次原悦子, サニーサイドアップグ

ループ著. -- 青春出版社, 2021.7. -- 219p : 挿図 ; 18cm. -- (青春新書intelligence ; PI-624).
2021.7 335-Ts39 62035986

64
会社で働く : 製品開発ストーリーから職種を学ぶ! / 松井大助著. -- ぺりかん社, 2021.5. -- 166p : 挿図 ;

19cm. -- (なるにはBooks ; 別巻).
2021.5 30-N 62035754

65
理系学生必見!!日刊工業新聞社が推薦する入社したくなる会社60社 / 日刊工業新聞特別取材班編. -- 日刊工業

新聞社, 2021.2. -- 179p ; 26cm.
2021.2 37-N73 62034985

66
アニメ業界で働く / 小杉眞紀, 山田幸彦, 吉田真奈著. -- ぺりかん社, 2021.11. -- 145p : 挿図, 肖像 ; 19cm. --

(なるにはBooks ; 補巻27).
2021.11 30-N 62036636

67
教育業界で働く / 三井綾子著. -- ぺりかん社, 2020.8. -- 149p : 挿図, 肖像 ; 19cm. -- (なるにはBooks ; 補巻

25).
2020.8 30-N 62034284

68
もっと知りたい動物園と水族館 : 園長のはなし、飼育係のしごと / 小宮輝之著. -- メディアパル, 2019.7. --

175p : 挿図 ; 19cm.
2019.7 48-Ko65 62032984

69
海外で研究者になる : 就活と仕事事情 / 増田直紀著. -- 中央公論新社, 2019.6. -- iii, 253p : 挿図 ; 18cm. -- (中

公新書 ; 2549).
2019.6 377-Ma66 62032583



No. 書誌情報 出版年/月 請求記号 資料番号

70
関西で長く愛されている優良企業180選 : 継承と革新のひけつ / 日刊工業新聞特別取材班編. -- 日刊工業新聞

社, 2019.4. -- 735p ; 19cm.
2019.4 33-N73 62032476

71 化学のしごと図鑑 : きみの未来をさがしてみよう / 近畿化学協会編. -- 化学同人, 2019.3. -- 136p ; 24cm. 2019.3 43-Ki44 62032371

72
バイオ技術者・研究者になるには / 堀川晃菜著. -- ぺりかん社, 2018.8. -- 158p : 挿図 ; 19cm. -- (なるには

Books ; 151).
2018.8 30-N 62031176

73 船しごと、海しごと。 / 商船高専キャリア教育研究会編. -- 2訂版. -- 海文堂出版, 2018.6. -- 231p ; 21cm. 2018.6 68-Sh96 62030918

74
医薬品業界で働く / 池田亜希子著. -- ぺりかん社, 2018.11. -- 149p : 挿図, 肖像 ; 19cm. -- (なるにはBooks ;

補巻21).
2018.11 30-N 62031679

75
こんな会社で働きたい / クロスメディアHR総合研究所 [著] ; 茨城編 - 兵庫編. -- クロスメディア・パブリッ

シング. -- 冊 : 挿図, 地図 ; 19cm.
2018.1 33-U63-奈良 62033748

76 ふしぎな総合商社 / 小林敬幸 [著]. -- 講談社, 2017.9. -- 205p : 挿図 ; 18cm. -- (講談社+α新書 ; 774-1C). 2017.9 335-Ko12 62029232

テーマ４【どうはたらく？どうしてはたらく？】

77
人が働くのはお金のためか / 浜矩子著. -- 青春出版社, 2023.2. -- 248p ; 18cm. -- (青春新書intelligence ; PI-

652).
2023.2 366-H22 62038726

78
キャリア迷子 : 自分らしく働けない人のための「生き方提案」 / 小林さとる [著]. -- ディスカヴァービジネス

パブリッシング, 2023.1. -- 180p ; 21cm.
2023.1 366.29-Ko12 62038707

79
企業開発研究者・技術者としてのキャリア・デザイン : これから就職を考える理工系学生のための入門 / 平

坂雅男監修. -- AndTech, 2022.9. -- 203p : 挿図 ; 21cm.
2022.9 37-Ki16 62038173

80
女性のためのキャリアデザイン : 20歳のときに知っておいてほしいこと / 安齋徹, 周藤亜矢子著. -- 樹村房,

2022.4. -- vi, 222p ; 19cm.
2022.4 366.38-A49 62037566

81
大学生のための「キャリア開発の教科書」 = Career development for students / 宗方比佐子, 鶴田美保子著.

-- ミネルヴァ書房, 2022.4. -- viii, 118p : 挿図 ; 26cm.
2022.4 377.9-Mu33 62037241

82
20代のトキメく仕事と人生の見つけ方 : 人生100年時代を幸せに生き抜く方法 / 柴田里美著. -- Amazing

Adventure, 2022.10. -- 163p ; 19cm.
2022.1 159.6-Sh18 62038308

83
理系女性の人生設計ガイド : 自分を生かす仕事と生き方 / 大隅典子, 大島まり, 山本佳世子著. -- 講談社,

2021.5. -- 260p : 挿図, 肖像 ; 18cm. -- (ブルーバックス ; B-2170).
2021.5 407-R41 62035828

84
新しいキャリアデザイン : ニューノーマル時代をサバイブする / 見舘好隆監修・著 ; 保科学世ほか著. -- 九州

大学出版会, 2021.3. -- viii, 146p : 挿図 ; 21cm.
2021.3 377.9-A94 62035538

85
大学生のストレスマネジメント : 自助の力と援助の力 / 齋藤憲司, 石垣琢麿, 高野明著. -- 有斐閣, 2020.4. -- x,

230p : 挿図 ; 19cm.
2020.4 377.9-D16 62033683

86
20歳のキャリア術 : 人生100年時代へ向けた女性のはじめの一歩 / 澤田裕美著. -- 樹村房, 2020.3. -- 183p : 挿

図 ; 26cm.
2020.3 366.38-Sa93 62034292

87
栄養士のためのライフデザインブック / 大橋禄郎監修 ; 影山なお子編. -- 医歯薬出版, 2020.10. -- 278p ;

21cm.
2020.1 498.14-E39 60051958

88
企業研究者のための人生設計ガイド : 進学・留学・就職から自己啓発・転職・リストラ対策まで / 鎌谷朝之

著. -- 講談社, 2020.1. -- 218p : 挿図 ; 18cm. -- (ブルーバックス ; B-2122).
2020.1 507-Ka31 62033501

89
大学4年間で絶対やっておくべきこと : なんとなく卒業しないための50のルール / 森川友義著. -- 改訂版. --

KADOKAWA, 2019.3. -- 285p ; 15cm.
2019.3 377-Mo51 62032173

90
働くあなたに伝えておきたい100のこと : your path to success after school / ジェフ・ケラー著 ; 弓場隆訳. -

- ディスカヴァー・トゥエンティワン, 2019.2. -- 231p ; 18cm.
2019.2 159.7-Ke32 62032412

91
スタンフォード式人生デザイン講座 / ビル・バーネット, デイヴ・エヴァンス著 ; 千葉敏生訳. -- 早川書房,

2019.10. -- 346p : 挿図 ; 16cm. -- (ハヤカワ文庫 ;  8425 . ハヤカワ文庫NF ; NF546).
2019.1 366-B93 62032893

92
理系女性のライフプラン : あんな生き方・こんな生き方 : 研究・結婚・子育てみんなどうしてる? / 丸山美帆

子, 長濱祐美編. -- メディカル・サイエンス・インターナショナル, 2018.6. -- ix, 221p : 挿図, 肖像 ; 19cm.
2018.6 407-Ma59 62030926

93
グローバルキャリアのすすめ : プロフェッショナル講義 / 小西尚実 [ほか] 編著. -- 関西学院大学総合政策学

部. -- iv, 200p : 挿図, 地図 ; 21cm.
2018.3 329.3-G95 62030116
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94
グローバルな環境でたくましく生きるためのヒント26 / 田島麻衣子著. -- アルク, 2018.2. -- 258p ; 19cm. --

(世界で働く人になる! / 田島麻衣子著 ; 実践編).
2018.2 336.49-Ta26 62029822

95
「ない仕事」の作り方 / みうらじゅん著. -- 文藝春秋, 2018.10. -- 206p : 挿図, 肖像 ; 16cm. -- (文春文庫 ;

[み-23-6]).
2018.1 366-Mi67 62031339

96
Lean in : 女性、仕事、リーダーへの意欲 / シェリル・サンドバーグ著 ; 村井章子訳. -- 日本経済新聞出版社,

2018.10. -- 349p ; 16cm. -- (日経ビジネス人文庫 ; 876, [さ6-1]).
2018.1 366-Sa62 62031342

97
仕事消滅 : AIの時代を生き抜くために、いま私たちにできること / 鈴木貴博 [著]. -- 講談社, 2017.8. -- 214p ;

18cm. -- (講談社+α新書 ; 772-1C).
2017.8 331-Su96 62029131

98 「働きたくない」というあなたへ / 山田ズーニー著. -- 河出書房新社, 2016.5. -- 239p ; 15cm. -- (河出文庫). 2016.5 377-Y19 62025593

99 君たちはどう働くか / 今野晴貴著. -- 皓星社, 2016.4. -- 175p ; 19cm. 2016.4 366-Ko75 62025388

100
入社一年目の心理学 : 99%の人が知らない会社勤めの小さなコツ / 渋谷昌三著. -- 日本文芸社, 2015.5. --

223p ; 19cm.
2015.5 336.49-Sh23 62023572

101 就活でうつにならないための本 / 向後善之著. -- 秀和システム, 2013.2. -- 183p ; 19cm. 2013.2 37-Ko26 62018764

102 なぜ君は働くのか : 松下幸之助運命の言葉 / 小宮一慶著. -- 主婦の友社, 2012.6. -- 239p ; 19cm. 2012.6 159.4-Ko65 62017316

103 折れない心の作り方 / 斎藤孝著. -- 文芸春秋, 2008.8. -- 239p ; 19cm. 2008.8 159.7-Sa25 62010802


