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1.留学先大学について

①言語学科が比較的優れている
②外国人留学生が多く、交流しやすい
③日本語学科があるので日本に興味がある台湾人と繋がりやすい

台湾は日本よりも英語を話せる人が多く、（英文学科関係なく）サポートというよりも絶対に一人は英
語が話せる環境に助かった。中国語に関しては、寮のメンバーを台湾人と混ぜているので、日常生活で
中国語を身につける環境を整えてくれた。

勉強面に関して、正直大学から特に大きなサポートがあったわけではないかなと思います。

こちら側から相談するというより、大学のインターナショナルセンターからたまに最近の台湾の様子は
どうか、気持ちはどうかなどのラインがあった。

大学と交換留学生のグループラインがあり、授業の履修方法から怪我をした時などまで迅速に対応して
いただいた。
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（1）留学先大学の特長

（2）留学先大学のサポートについて
語学面でのサポート

勉強面でのサポート  

精神面でのサポート

生活・住居面でのサポート



2.生活環境等について

たしかに量に日本人は本当に多いですが、多分台湾人と一緒の部屋になる確率が高いので、そこは心配
ないかなと思います。特に門限があるわけでもなく、食料もすぐに買うことができるので、あまり綺麗
ではないですが不便ではないです。

日本から持参した

現地で購入した

保有しなかった

有

無

パソコンを持参したのですが、wifi関係が面倒で図書館のパソコンを常に利用していました。

使用できた

使用できなかった

（1）住居についてアドバイスを含め自由に記入してください。

（2）パソコンについて
  PC の保有状況  

Wi-Fi の有無

住居内でｲﾝﾀｰﾈｯﾄに接続していた場合、プロバイダー、料金等について記入してください。

大学での PC の使用可否



図書館　朝から夜9時まで空いています！何台もあるので制限が来たらまた設定するを繰り返すと比較的
長く使えます。

有

無

捻挫を一度した時に利用しました。健康管理について、私は絶対に太りたくなかったのでコンビニでヨ
ーグルトを買ったりサラダを食べたり意識しました... 外食ばかりしていると台湾のご飯は脂っこいので
気をつけた方がいいと思います。冬は雨が多く、湿気がすごいです。

無

ルームメイト2名は台湾人だったので、文化の違いを大きく経験しました。例えば、みんな部屋にいるの
に気にせずNetflixを見ながら爆笑していたり、彼氏と電話したり（本当にいい子たちだったので個人的に
は気にならない程度でしたが）

大学で PC を使用していた場合、施設の場所や時間制限等について記入してください。

（3）医療について
Health center（大学内施設として）の有無  

留学中に病院で受診したことがありますか。健康管理、衛生面について特に注意すべき こと
を記入してください。

（4）銀行口座について 留学先で口座を開設しましたか。どのように準備・手続きをしまし
たか。

（5）異文化体験について 留学先の文化や習慣の違い等について記入してください。



留学生と台湾人の交流クラブ的なものに参加しました。こういう形のクラブはたくさんあるので、気に
なるものに入ってみたらいいと思います！

寮にも常に人がいて、セキュリティも万全でとても安全でした。心配することは特にありませんでし
た。

3.後輩へのアドバイスについて

私は元々アメリカ留学時に知り合った台湾の友人がいたので、その人たちに直接聞いていました。が、
「台湾 〇〇」（気候、文化、食べ物など...) 本当にたくさんのページがあるので参考になると思いまし
た。

薬、カイロ（寒がりな人は冬は結構寒いので必須かと思いました）

同じアジアでもやはりカルチャーの違いはたくさんあるということ。以前カナダとアメリカに留学した
経験があるので異文化理解に関しては豊富にできていると感じていました。が、今回台湾留学に来て住
みやすいのは確かですが日本での固定概念や自身の考えを当たり前と思ってはいけない、軸にしてはい
けないと強く思いました。（例えば日本ではお店のサービスは優れすぎていますが、台湾はもっとカジ
ュアルでたまに驚くほど適当な時もあります。しかしどちらが良い悪いと決めつけるのではなくこれが
異文化であると思いました。）

HSK3級

ボランティア等、課外活動を行いましたか。

留学先の安全性や外国人への態度等、留意していたことがあれば記入してください。

（1）現地で参考となった留学先国の情報（HP や出版物等）を記入してください。

（2）日本から持参すると良いと思われるものを記入してください。

（3）留学したことによって得られたことについて記入してください。

語学力：
留学前－資格試験名称および点数（級）



未受験

足の捻挫です。

中国語は30人ほどの比較的少人数クラス。（同じレベルの生徒たち）他の授業は割と多く、近畿大学で
開講されている授業と雰囲気似ています。

私は就職を台湾で考えているので、社会人の方たちと話したり実際に面接に行ったりしました。日本で
の就職活動は私は行っていませんでしたが、周りの子たちはスーツを持参したりしめセミナーを受けて
いたと思います。

4.費用について

留学費用の概算を円で記入してください。

4.3~4.5

5万円ほど

留学後－資格試験名称および点数（級）

（4）留学において最大のトラブルは何でしたか。  

（5）授業について：クラスの人数、成績評価、現地学生の取り組み方等

（6）留学期間中に就職活動をしましたか。どのように活動したか教えてください。

（1）留学時のレート

（2）航空運賃



（3）住居費
住居費（月額）

住居費（留学期間合計）

（4）食費（月額）

（5）保険料

（6）その他

（7）留学費用の合計 



改めて、私は近畿大学の交換留学の制度と機会、サポートに本当に感謝しています。留学に行くという
ことは、色々な人たちの準備や手続きがないと不可能だということを今回コロナウイルスを通じてもそ
うですし、自身で準備を進めているうちにそう強く思いました。さらに、現在4年になりますが、4年の
後期で交換留学に行くということは私にとっては大きな決断でした。（ゼミの卒論や大学最後の学期と
いう理由で）確かに卒論を外国で進めるというのは不安でしたが、それもゼミの先生や友人のサポート
があって成し遂げられました。これまでのアメリカとカナダ留学では得られない経験もたくさんするこ
とができました。本当に待ちに待った台湾留学だったので、今回叶えることができて本当に良かったと
思っています。貴重な機会をありがとうございました。

このフォームは 近畿大学　職員用 （@itp.kindai.ac.jp） 内部で作成されました。

5.その他 自由に記入してください。
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