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1. 授業について 

 
2. 生活環境について 

 
3. 留学の成果について 

授業の形式としては、午前は講義の形で受動的に授業の話を聞き、午後にその知識を能
動的にアウトプットする時間があり、効率の良い授業形態だった。 

大学のあるイギリス北部ヨークシャー州のヨークは自然が豊かでレンガ造りの建物が
多く残っている街で、入国した 9月の気温は日本と同じか少し寒いくらい、また首都ロ
ンドンまでは電車で 2時間程度だった。渡航前は治安に不安があったが実際にヨークで
出会った人は人柄が良く、食事の味付けが薄いなどの不満もあったが、古い町並みに関
してヨークはハリーポッターの映画内の撮影地として有名で、ハリーポッター好きには
たまらない地域ではないか。 

学部留学でアメリカに留学した際と異なり、日本人が近くにいない不安が多くなる一
方、より英語を使うことを強要される状況が結果的に英語力の向上に繋がった。また少
しではあるが現地で使われる英単語やイディオムなども学べたほか、今まではアメリカ
ではもちろん日本でもアメリカ英語を学んでいたが、現地の大学生に聞いたりしながら
イギリス英語にも慣れることができた。 


